
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TEMA: Português-LETRA Q

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EF01LP04 e EF01LP05
Livro:pág: 116,117 e 118

Link de apoio: https://youtu.be/hZA-wh3Wfr8?si=1DCK2DDotIdG5KV_

TEMA: Matemática –Calendário

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador)caderno.

HABILIDADES: EF01MA16 / EF01MA17: Reconhecer e relacionar períodos do dia, dias da semana e meses do ano, utilizando o 
calendário
Livro:158,159,160 e 161

Link de apoio: https://youtu.be/O0BtOsCaH0w?si=ZGflBTDAXTShcC9R

TAREFA DE CASA 

Livro: pág:29 Português  Letra  K,W e Y 

Link de Apoio :  https://youtu.be/Phghi8Zy2VQ?si=2FbEZqrP9XhSRpXb

Valor da Semana: https://youtu.be/YPi6CyAfIZ8?si=rAp3tSmWaCDnrKoN

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 05/10/2026

Língua Portuguesa / Matemática / Empreendedorismo

FELICIDADEVALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 06/10/2026

Matemática / Arte / Educação física 

TEMA: Matemática –Calendário

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário

HABILIDADES: EF01MA16 / EF01MA17: Reconhecer e relacionar períodos do dia, dias da semana e meses do ano, utilizando o 
calendário.
Livro:162,163

Link de apoio: https://youtu.be/HZepsPABnSI?si=G5iNVApb7YKPdZm7

TEMA: Atividade extra – Caderno

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: (EF01MA07/EF01MA08) destaca o cálculo mental, correspondência termo a termo, contagem e registro 

simbólico (+e =)

Caderno : Adição e subtração

Link de apoio: https://youtu.be/aLZVpn_mE3Q?si=kmNcWyrPfgq8dAzn

TAREFA DE CASA 

Livro:pág. 48,49 e 50-Matemática

Link de apoio: https://youtu.be/CIgFcRrGqig?si=v87n9It_v0zWU7JY
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TEMA: Matemática – Confeccionando um calendário permanente

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EF01MA16

Link de apoio: https://youtu.be/O0BtOsCaH0w?si=K3HTP2pWTjhWB_36

Livro:164 E 165

TEMA : Ciências- Os objetos e seus materiais

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: EFO2CIO1

Livro:59,60,61 E 62

Link de apoio: https://youtu.be/1os8ktG2zGk?si=FqfLpQV-W_znTQJs

TAREFA DE CASA 

Livro:-No capricho-Letra P e Q-Pág 22 e 23

Link de Apoio: https://youtu.be/LxMZef2T9c4?si=MDRbj6YvpPJcJPaX

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 07/10/2026

Ciências / Língua portuguesa / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 08/10/2026

Matemática / Língua portuguesa / Projeto de vida / Inglês

TEMA: Matemática-Noções de acaso

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EF01MA20

Livro:166,167,168 e 169

Link de apoio: https://youtu.be/OxcnHNrZIdU?si=h1nYL3vP6tPrWOsk

TEMA: Língua Portuguesa—O que é o que é?

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: : EI03EO01

Livro:119 e 120

Link de apoio: https://youtu.be/CsntLisp48k?si=DaFTFxY0BuRHK_GM

TAREFA DE CASA 

Livro: 49 e 50-História

Link de Apoio:  https://youtu.be/ln943iF6zOU?si=Nr4izUXLGrqKxLk4

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 09/10/2026

História / Geografia / Língua portuguesa 

TEMA: História –Documento da sua história

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EI03EO01, EI03EO02, EI03CG02, EF01ER02).

Livro:17,18 e 19

Link de apoio: https://youtu.be/QfCWqXT7lyQ?si=aIGua7wEodB9jjHr

TEMA: Geografia-Explorando a minha moradia

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES :  

Livro:14,15 e 16

Link de apoio: https://youtu.be/iJ0DuQZaJa4?si=l8JCz4kQZYIrng31

TAREFA DE CASA

Livro:62 e 63-Geografia

Link de Apoio: https://youtu.be/68C0yB4HceI?si=PDV71JcUFcQwFKzr
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