‘ PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas

divertidas e produtivas, estamos a disposi¢éo para qualquer divida e desejamos uma
M ASTEHR

abencoada semana!!
SEGUNDA- | 28/09/2026 |
FEIRA Lingua Portuguesa / Matematica / Empreendedorismo
DISCIPLINA:
VALOR DA SEMANA | IGUALDADE ]

TEMA: Portugués — P DE PATO
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: EIO3EF09
Livro:pag. 112 E 113
Link de apoio: https://youtu.be/LxMZef2T9c4?si=6y5G ngfOhaWsSiPd

TEMA: Matematica — Medidas
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador)caderno.

HABILIDADES:EFO1MA15. Comparar comprimentos, capacidades ou massas, utilizando termos como mais alto, mais pesado ou mais
comprido.

Livro:146,147 e 148

Link de apoio: https://youtu.be/02q-zdMTUE4?si=G-XPkOoy9SKWzI9d

TAREFA DE CASA

Livro:Portugués-Pag:28 —Letra Z
Link de apoio: https:/lyoutu.be/4jezBGBi4jc?si=6e _rzayCBWpL gktW

Valor da Semana: https://youtu.be/In943iF6z0U?si=kOWyW|jJNwfB6elZJ

TERGA-FEIRA [ 29/09/2026 ]

DISCIPLINA: [ Matematica / Arte / Educacdo fisica ]

TEMA: Matematica — Medidas
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: EFO1MAL1S5:
Livro:149 e 150
Link de apoio: https://youtu.be/970EQUYWk30?si=PyJGbwS3RGNZ60OHI

TEMA: Atividade extra — Caderno Ditado de frases
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador) e régua.
HABILIDADES :A principal habilidade da BNCC que trabalha o ditado de palavras e frases é a (EFO1LP02), que consiste em escrever,
espontaneamente ou por ditado, de forma alfabética.
Link de apoio: https://youtu.be/g5xfBIyL8rQ?si=erHa6a6tfX3hpEcp

TAREFA DE CASA
Livro:Matematica-Pag:46 e 47
Link de apoio: https://lyoutu.be/6m clIE[DBZE?si= XJSP6SEVYWdAn7W
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https://youtu.be/LxMZef2T9c4?si=6y5G_ngfOhaWSiPd
https://youtu.be/o2q-zdMTUE4?si=G-XPkOoy9SKWzI9d
https://youtu.be/4jezBGBi4jc?si=6e_rzayCBWpLgktW
https://youtu.be/ln943iF6zOU?si=kQWyWjJNwfB6eIZJ
https://youtu.be/97oEQUYWk3o?si=PyJGbwS3RGNZ6OHI
https://youtu.be/g5xfBIyL8rQ?si=erHa6a6tfX3hpEcp
https://youtu.be/6m_cIEjDBZE?si=_XJsP6SEVYWdAn7W

QUARTA-FEIRA [ 30/09/2026 ]

DISCIPLINA: ‘ Ciéncias / Lingua portuguesa / Matematica

TEMA: Matemética — Medidas de massa ,medidas de capacidade e medidas de tempo
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.

HABILIDADES: (EFO5MA19) capacidade... (EFO2MA18): Tempo... (EFO2MA17) Massa

Link de apoio: https://lyoutu.be/RsWmxfyHmIU?si=sqgBREIOEaUcDxn?2
Livro:151,152,153 e 154

TEMA: Ciéncias — Os objetos e suas utilidades
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador) e régua.
HABILIDADES: EF02CI01
Livro: 54,55,56, 57 e 58
Link de apoio: https://lyoutu.be/RErOJinfboc?si=j6PwVBmKkQiJgHQY
TAREFA DE CASA

Livro : Livro no capricho- Pag: 20 e 21
Link de Apoio: https:/lyoutu.be/EKINUPsGD-8?si=qi86I1BXxG7sOPretQ

QUINTA-FEIRA [ 01/10/2026 ]

DISCIPLINA: [ Matematica / Lingua portuguesa / Projeto de vida / Inglés ]

TEMA: Matematica — Manha tarde e noite
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: EF01CIO5 :
Livro:155,156 e 157
Link de apoio: https://youtu.be/nT1Jj7r2Eko?si=b7zDBH-Q7kRp2Waz

TEMA: Lingua Portuguesa —Leitura
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador) e régua.
HABILIDADE: EF02LP13: Planejar e produzir bilhetes
Livro:114 e 115
Link de apoio: https://youtu.be/ZE78-rOKMOc?si=4wzusqobXrT38IjN
TAREFA DE CASA

Caderno: Numerais
Link de Apoio: https://lyoutu.be/771QaiWi-f0?si=vDIS5iEIwOVJImxOm

SEXTA-FEIRA [ 02/10/2026 ]

DISCIPLINA: [ Historia / Geografia / Lingua portuguesa ]

TEMA: Histéria — familiar de ontem e de hoje
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EF01HI07),
Livro:40,41,42 e 43
Link de apoio: https://lyoutu.be/36FTV5vvisI?si=QvaybUWUVVuo XAOM

TEMA: Geografia — Convivendo na escola
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador) e régua.
HABILIDADES:
Livro: 36,37 e 38
Link de apoio: https://youtu.be/cw2zSDoXtYA?si=8cj053gXifs-MG1m

TAREFA DE CASA
Livro: Livro no capricho —Pag:22-Letra P
Link de Apoio: https://lyoutu.be/LxMZef2T9c4?si=YgJRbFaa3tgYMozB
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https://youtu.be/RsWmxfyHmlU?si=sggBREiOEaUcDxn2
https://youtu.be/RErOJinfboc?si=j6PwVBmkQiJqHQY_
https://youtu.be/EKlnUPsGD-8?si=qi86IBxG7sOPretQ
https://www.plugacuca.com.br/bncc/ef01ci05-identificar-e-nomear-diferentes-escalas-de-tempo-os-periodos-diarios-manha-tarde-noite-e-a-sucessao-de-dias-semanas-meses-e-anos/
https://youtu.be/nT1Jj7r2Eko?si=b7zDBH-Q7kRp2Waz
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/habilidades/ef02lp13
https://youtu.be/ZE78-r0KMOc?si=4wzusqobXrT38IjN
https://youtu.be/77lQaiWi-f0?si=vDIS5iE1wOVJmxQm
https://youtu.be/36FTV5vvfsI?si=QvqybUWUVVuoXAOM
https://youtu.be/cw2zSDoXtYA?si=8cj053gXifs-MG1m
https://youtu.be/LxMZef2T9c4?si=YgJRbFaa3tqYMozB

