
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TEMA: LÍNGUA PORTUGUESA – o R no começo das sílabas  pág. 163 e 164 
MATEMÁTICA:  espaços e formas pág. 80 e 81
EMPREENDEDORISMO: atividade no caderno 
RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.

HABILIDADES: (EF01LP04) Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais 

gráficos.

LINK DE APOIO: https://youtu.be/TBnIizv7leo?si=lwFnCWDa1Tjkifbr
LIÇÃO DE CASA:  caderno
VALOR DA SEMANA LINK: https://youtu.be/9ILgc33irtM?si=JoKuetRBXcduXVDT

DISCIPLINA:

SEGUNDA-

FEIRA

18/5/2026

Português/matemática/ empreender 

SABEDORIA VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 19/ 5/2026

Matemática/Artes/Ed. física

TEMA: MATEMÁTICA – formas geométricas pág.  82  e 83 
RECURSOS: caderno, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.

HABILIDADES:  (EF01MA06) Construir fatos básicos da adição e utilizá-los em 

procedimentos de cálculo para resolver problemas.

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/gwN8whm2XMo?si=yXxMpt-JW9rsTPby
LIÇÃO DE CASA:  português . 38,39 E 40

https://youtu.be/TBnIizv7leo?si=lwFnCWDa1Tjkifbr
https://youtu.be/9ILgc33irtM?si=JoKuetRBXcduXVDT
https://youtu.be/gwN8whm2XMo?si=yXxMpt-JW9rsTPby


TEMA: MATEMÁTICA – fique sabendo pág.  84 e 85
CIÊNCIA:  cuidados com o corpo 
PORTUGUÊS:  texto por toda parte pág. 165 e 166
RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.

HABILIDADES:  (EF01CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por 

meio de desenhos) partes do corpo humano e explicar suas funções. 

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/GFCDo9QtQ8E?si=WsqEbxAPSNCvmQTz

LIÇÃO DE CASA: ciências pág.22,23 E 24

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 20/5/2026

Matemática/ciências/português 

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 21/5/2026

Português/matemática/inglês/projeto de vida

TEMA: MATEMÁTICA – fazendo estimativa pág. 86 e 87
LÍNGUA PORTUGUESA: o RR nas palavras  167 e 168 

RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.
HABILIDADES:  (EF01LP01) Reconhecer que textos são lidos e escritos da 

esquerda para a direita e de cima para baixo da página.

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/kKQVVQ37ph0?si=kLjcr7zYdHgWs-qy
LIÇÃO DE CASA:  caderno 

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 22/ 5/2026

História/geografia/português

TEMA – HISTÓRIA:  você tem uma história de vida 
GEOGRAFIA:  a escola onde estudo 
LÍNGUA PORTUGUESA:  leia o texto em voz alta pág. 169 e 170
RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.
HABILIDADES:   (EF01HI04) Identificar as diferenças entre os variados ambientes 

em que vive (doméstico, escolar e da comunidade), reconhecendo as 
especificidades dos hábitos e das regras que os regem.

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/ww0onDdT8g4?si=df_beaQ1vUl7VgMj
LIÇÃO DE CASA: matemática  pág. 34,35 e 36

https://youtu.be/GFCDo9QtQ8E?si=WsqEbxAPSNCvmQTz
https://youtu.be/kKQVVQ37ph0?si=kLjcr7zYdHgWs-qy
https://youtu.be/ww0onDdT8g4?si=df_beaQ1vUl7VgMj

