
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TEMA: Português-LETRA F

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: Trabalhar a letra F envolve desenvolver a consciência fonológica (som /f/) e a escrita (grafema), alinhado às habilidades 
BNCC EF01LP05, EF01LP07 e EI03CG05. Foca-se no reconhecimento
Livro:pág:67,68 E 69

Link de apoio: https://youtu.be/rG3wd-P0Qfc?si=ysdVmPKjUjQ9C5_U

TEMA: Matemática – formas geométricas planas

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador)caderno.

HABILIDADE:03 (classificar), EI03TS02 (expressão artística) e preparações como EF01MA14 (identificar/nomear).
Livro pág:97

Link de apoio : https://youtu.be/TBnIizv7leo?si=kax-A9B-0PplLTqm

TAREFA DE CASA 

Livro: pág:17 Português

Link de Apoio : https://youtu.be/mu0J_3tLegc?si=a3I_BwbnlHuDIB4L

Valor da Semana: https://youtu.be/kh-snqUzBr8?si=pKWo40B1H2VBh5L2

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 04/05/2026

Língua Portuguesa / Matemática / Empreendedorismo

Bondade
VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 05/05/2026

Matemática / Arte / Educação física 

TEMA: Matemática –Figuras geométricas planas

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário

HABILIDADES:3ET05 (classificar), EI03TS02 (expressão artística) e preparações como EF01MA14 (identificar/nomear).
Livro:100 e 101

Link de apoio: https://youtu.be/TBnIizv7leo?si=tG8NnDmrr-kpYos_

TEMA: Atividade extra – Letra cursiva

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: As principais habilidades da BNCC para trabalhar letra cursiva são EF01LP11 (1º ano), para diferenciar e conhecer os 
formatos,
Caderno : Letra cursiva

Link de apoio: https://youtu.be/BMOjrrRmCyk?si=ObPx3hN1PwRKSJ77

TAREFA DE CASA 

Livro:pág.29,30 e 31 Matemática...Espaço e forma

Link de apoio: https://youtu.be/_gEm11EDh5U?si=ozVIqmGoEaXl7uwn
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TEMA: Matemática –Numerais

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: habilidade EF01MA01 da BNCC foca no uso de números naturais no cotidiano para identificar quantidades, ordens ou 
como códigos de identificação.
Livro pág:102,103 e 104

Link de apoio: https://youtu.be/aF6DaPeiYVY?si=6znzzSP0NnJdMavn

TEMA : Ciências – Cuidado e higiene com o corpo

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES :Higiene  Pessoal e Autonomia (BNCC EI03CG04): Adotar hábitos de autocuidado, como higiene, alimentação, conforto e 
aparência, demonstrando crescente

Livro:34,35

Link de apoio: https://youtu.be/eqKE9RpMGrk?si=MdLT6NEsjRCKGDaV

TAREFA DE CASA 

Livro:22 e 23 - Ciências

Link de Apoio: https://youtu.be/JrxuDYYWyq0?si=JjrST22l4OF0fCUG

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 06/05/2026

Ciências / Língua portuguesa / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 07/05/2026

Matemática / Língua portuguesa / Projeto de vida / Inglês

TEMA: Matemática- Numerais

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EI03ET05 A habilidade EF01MA01 da BNCC foca no uso de números naturais no cotidiano para identificar quantidades, ordens ou como 
códigos de identificação.

Livro:105,106 e 107

Link de apoio: https://youtu.be/e8GO1IutrVk?si=XAHAhf66x5ejdb8y

TEMA: Língua Portuguesa-Leitura

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: A habilidade EF01LP01 consiste em: Reconhecer que textos são lidos e escritos da esquerda para a direita e de cima 
para baixo da página.

Livro:70,71 e 73

Link de apoio: : https://youtu.be/O4tC-JBBdLM?si=3lCyBXRO07KXIq4b

TAREFA DE CASA 

Livro: 37,38 e 39 História

Link de Apoio:  https://youtu.be/AFN52hq7d7w?si=bWC-cSTlc4t9HJ_S

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 08/05/2026

História / Geografia / Língua portuguesa 

.

.

).
.

https://youtu.be/aF6DaPeiYVY?si=6znzzSP0NnJdMavn
https://www.google.com/search?q=Higiene+Pessoal+e+Autonomia+%28BNCC+EI03CG04%29&biw=1280&bih=641&sca_esv=1cd8785de84224e8&sxsrf=ANbL-n48MXGmk5MnyaoGNQnQHmpMgBsCDA%3A1776986893451&ei=DavqaeebG4PQ1sQPw-T32Ao&ved=2ahUKEwikn5CUkoWUAxUKrJUCHVjpAjAQgK4QegQIBBAB&uact=5&oq=habilidades+para+trabalhar+cuidaddo+com+o+corpo&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiL2hhYmlsaWRhZGVzIHBhcmEgdHJhYmFsaGFyIGN1aWRhZGRvIGNvbSBvIGNvcnBvMgcQIRgKGKABMgcQIRgKGKABSMOIAVC2EFihhgFwAXgBkAEAmAGNBaABuU2qAQ0wLjMyLjEwLjEuMS4zuAEDyAEA-AEBmAIvoAL8WKgCFMICBxAjGOoCGCfCAgoQIxjwBRjqAhgnwgINECMY8AUYyQIY6gIYJ8ICEBAuGAMYjwEY6gIYtALYAQHCAhAQABgDGI8BGOoCGLQC2AEBwgIEECMYJ8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYigUYQ8ICCBAAGIAEGLEDwgIOEC4YgAQYsQMYxwEY0QPCAhAQABiABBiKBRhDGLEDGIMBwgINEAAYgAQYFBiHAhixA8ICDRAAGIAEGIoFGEMYsQPCAgUQABiABMICBRAhGKABwgIFECEYnwWYA2DxBfp3C_8sRrvPugYGCAEQARgKkgcNMS4yMS4yMC4wLjMuMqAH6YADsgcNMC4yMS4yMC4wLjMuMrgHm1jCBwsyLTIuMTIuMjguNcgHzwqACAE&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfD8dUib0Rf31yBsd-DTF-TtxVjINSiJAVdihwDdhhQFP4DelhRksvcxmw612KAb7BCGlgBnzKP1WkxJT-dhrUbccx5CWYTxj_ujCNvlgdSoruTHdnm79DYxtLyGR1VLZ2OVY7r6k6evhuO666CUz3WY8XwaDIIjkbAF6-HpHq40SWW05i8jczfXSsmjRXIT-6JmeOf1016Q2z1gwCgiyBqaap7mJ0RtE_Ntoi0-BSS5CahUH1Cw9eIT0ay-gIpXJDrB11xz8HUB9ZylJdUHcrgL&csui=3
https://youtu.be/eqKE9RpMGrk?si=MdLT6NEsjRCKGDaV
https://youtu.be/JrxuDYYWyq0?si=JjrST22l4OF0fCUG
https://youtu.be/e8GO1IutrVk?si=XAHAhf66x5ejdb8y
https://youtu.be/O4tC-JBBdLM?si=3lCyBXRO07KXIq4b
https://youtu.be/AFN52hq7d7w?si=bWC-cSTlc4t9HJ_S

