
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TEMA: Português-Letra H

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: O ensino da letra H na Educação Infantil e no ciclo de alfabetização (códigos EF01LP09 ou EF02LP03 da BNCC) 
desenvolve habilidades cruciais para a construção da leitura e da escrita. [1, 2]
Livro : pág : 83,84,85 e 86

Link de apoio: https://youtu.be/2PrxD6lFP-c?si=TUh_ou-ZKUFiJQ1U

TEMA: Matemática – Fazendo estimativa

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador)caderno.

HABILIDADES: matemática para construir relações, realizar descobertas e enriquecer a comunicação em situações de brincadeiras e 
interações. Números. (EF01MA01)
Livro: 109 e 110

Link de apoio: https://youtu.be/aF6DaPeiYVY?si=lLmzsjFpGfupUPGw

TAREFA DE CASA 

Livro: pág : 19 Português  Letra M

Link de Apoio : https://youtu.be/TPgAXH6cEDg?si=qQnwni0NCXge6VdJ

Valor da Semana: https://youtu.be/3bQvNjmKAvA?si=5gj9LZc2bDx0Mg2h

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA
25/05/2026

Língua Portuguesa / Matemática / Empreendedorismo

Compreensão
VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 26/05/2026

Matemática / Arte / Educação física 

TEMA: Matemática – Dúzia

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário

HABILIDADES: (EF01MA01) e (EF01MA02): Utilizar os números naturais para indicar quantidades, contando coleções e reconhecendo 
a função social dos números (inclusive associando palavras como "dúzia" a 12 unidades)
Livro:111,112 e 113

Link de apoio: : https://youtu.be/yP1rlGA1NP0?si=4sxG3_AkBPOjGUIu

TEMA: Atividade extra – Caderno letra cursiva

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), esse aprendizado é abordado principalmente nas habilidades EF01LP11
(diferenciar letras imprensa e cursiva) e EF02LP07 (escrever textos curtos em formato cursivo). [1, 2]

Caderno : Letra cursiva

Link de apoio: https://youtu.be/BMOjrrRmCyk?si=HIZYmfRAVJSDeDsi

TAREFA DE CASA 

Livro : pág. 34 e 35-Matemática

Link de apoio: https://youtu.be/vOYc97HBvZs?si=v6zmAc1h_oNxSUDJ
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https://www.referencialcurriculardoparana.pr.gov.br/Lingua-Portuguesa-1o-Ano
https://www.tudosaladeaula.com/2019/03/habilidades-da-bncc-de-lingua-portuguesa-para-o-2-ano-do-ensino-fundamental/
https://youtu.be/2PrxD6lFP-c?si=TUh_ou-ZKUFiJQ1U
https://youtu.be/aF6DaPeiYVY?si=lLmzsjFpGfupUPGw
https://youtu.be/TPgAXH6cEDg?si=qQnwni0NCXge6VdJ
https://youtu.be/3bQvNjmKAvA?si=5gj9LZc2bDx0Mg2h
https://youtu.be/yP1rlGA1NP0?si=4sxG3_AkBPOjGUIu
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/habilidades/ef01lp11
https://www.taiseagostini.com.br/blog/o-que-a-bncc-fala-sobre-letra-cursiva.html
https://youtu.be/BMOjrrRmCyk?si=HIZYmfRAVJSDeDsi
https://youtu.be/vOYc97HBvZs?si=v6zmAc1h_oNxSUDJ


TEMA: Matemática – Escrever numerais por extenso

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EI03EF09): Levantar hipóteses sobre a escrita de palavras e números, compreendendo que eles também fazem parte do 
universo da linguagem.

Link de apoio: https://youtu.be/ITe5AM4knm4?si=NwZVidkPavxhd4Zb

Livro:114 e 115

TEMA : Ciências- Uma escovação perfeita

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: EI02CG04 e EI03CG04: Referem-se a adotar hábitos de autocuidado relacionados à higiene (como escovar os 
dentes e lavar as mãos).
Livro:38,39 e 40

Link de apoio: https://youtu.be/qHI-CybmJOM?si=rqcl6iUcH64s7smg

TAREFA DE CASA 

Livro : No capricho Pág:13

Link de Apoio: https://youtu.be/A56ZdZWUuTo?si=fYficjiWfCuB1L-8

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 27/05/2026

Ciências / Língua portuguesa / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 28/05/2026

Matemática / Língua portuguesa / Projeto de vida / Inglês

TEMA: Matemática-Números escritos por extenso

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EI03ET07) Relacionar números às suas respectivas quantidades e ao seu nome por extenso ou símbolo numérico.

Livro:116 e 117

Link de apoio: https://youtu.be/ITe5AM4knm4?si=ZG_UUaT-Izkjf1S4

TEMA: Língua Portuguesa-Letra J 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES:  Trabalhar a letra "J" na Educação Infantil desenvolve a coordenação motora, a consciência fonológica e o 
reconhecimento alfabético. (El03EF01,El03EF09)

Livro:87,88,89 e 90

Link de apoio: https://youtu.be/mu0J_3tLegc?si=1sOkblRz5GumouNs

TAREFA DE CASA 

Livro: 35 e 36-História

Link de Apoio:    https://youtu.be/zPd6DcKgH_0?si=LNvCHg-PCgeRGPZm

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 29/05/2026

História / Geografia / Língua portuguesa 

TEMA: História –Você tem uma história de vida

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: — (EF01HI06) Conhecer as histórias da família e da escola e identificar o papel desempenhado por diferentes 

sujeitos em diferentes espaços. ( ...

Livro:23,24 e 25

Link de apoio: https://youtu.be/s48phnrkZ5w?si=REfBORTLrskBRbLp

TEMA: Geografia-Mapa do corpo

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES :  A habilidade EF01CI02 consiste em: Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos) partes 
do corpo humano e explicar suas funções.

Livro:20 e 21

Link de apoio: https://youtu.be/Qf9aWmRpMJE?si=_NN-XUGu-_IvTh3_

TAREFA DE CASA

Livro:68 e 69-Geografia

Link de Apoio: https://youtu.be/N837uUhxudo?si=LlWQY2WL9xgYwloy
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https://youtu.be/ITe5AM4knm4?si=NwZVidkPavxhd4Zb
https://youtu.be/qHI-CybmJOM?si=rqcl6iUcH64s7smg
https://youtu.be/A56ZdZWUuTo?si=fYficjiWfCuB1L-8
https://youtu.be/ITe5AM4knm4?si=ZG_UUaT-Izkjf1S4
https://youtu.be/mu0J_3tLegc?si=1sOkblRz5GumouNs
https://youtu.be/zPd6DcKgH_0?si=LNvCHg-PCgeRGPZm
https://youtu.be/s48phnrkZ5w?si=REfBORTLrskBRbLp
https://youtu.be/Qf9aWmRpMJE?si=_NN-XUGu-_IvTh3_
https://youtu.be/N837uUhxudo?si=LlWQY2WL9xgYwloy

