
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de 

vocês com tarefas divertidas e produtivas, estamos à disposição para 

qualquer dúvida e desejamos uma abençoada semana!!

26/03/2026QUINTA-FEIRA

TURMA 1° ANO
PROJETO DE VIDA 

TEMA: Avaliação: Auto conhecimento e emoções

Resposta pessoal

RECURSOS: Estojo completo.

HABILIDADES: Promover o fortalecimento do seu auto conhecimento.

LINKS DE APOIO: 



PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos 

de vocês com tarefas divertidas e produtivas, estamos à 

disposição para qualquer dúvida e desejamos uma abençoada 

semana!!

QUINTA-FEIRA

TURMA 2° ANO
PROJETO DE VIDA 

26/03/2026

TEMA: Avaliação: Auto conhecimento e emoções

Resposta pessoal

RECURSOS: Estojo completo.

HABILIDADES: Promover o fortalecimento do seu auto conhecimento.

LINKS DE APOIO: 



PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos 

de vocês com tarefas divertidas e produtivas, estamos à 

disposição para qualquer dúvida e desejamos uma abençoada 

semana!!

QUINTA-FEIRA

TURMA 3° ANO
PROJETO DE VIDA 

26/03/2026

TEMA: Avaliação: Autoconhecimento, valores e emoções

Resposta pessoal

RECURSOS: Estojo completo.

HABILIDADES: Promover o fortalecimento dos vínculos entre pares e o auto conhecimento 

LINKS DE APOIO: 



PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos 

de vocês com tarefas divertidas e produtivas, estamos à 

disposição para qualquer dúvida e desejamos uma abençoada 

semana!!

QUINTA-FEIRA

TURMA 4° ANO
PROJETO DE VIDA 

26/03/2026

TEMA: Avaliação: Autoconhecimento, valores e emoções

Resposta pessoal

RECURSOS: Estojo completo.

HABILIDADES: Promover o fortalecimento dos vínculos entre pares e o auto conhecimento 

LINKS DE APOIO: 



PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos 

de vocês com tarefas divertidas e produtivas, estamos à 

disposição para qualquer dúvida e desejamos uma abençoada 

semana!!

QUINTA-FEIRA

TURMA 5° ANO
PROJETO DE VIDA 

26/03/2026

TEMA: Avaliação: Autoconhecimento, valores e emoções

Resposta pessoal

RECURSOS: Estojo completo.

HABILIDADES: Promover o fortalecimento dos vínculos entre pares e o auto conhecimento 

LINKS DE APOIO: 


