< PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas

divertidas e produtivas, estamos a disposicdo para qualquer ddvida e desejamos uma
M ASTEHR

abencoada semanal!!

SEGUNDA-FEIRA | 16/3/2026 ]

DISCIPLINA: Portugués/ Matematica/Empreendedorismo

-

VALOR DA SEMANA | Honestidade ]

TEMA: Portugués — Letras, rimas e cantigas
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EF02LP02) Segmentar palavras em silabas e remover e substituir silabas iniciais, mediais ou finais para criar novas
palavras, (EFO2LP06) Perceber o principio acrofénico que opera nos nomes das letras do alfabeto.
Livro de Portugués - paginas 46 a 53
Link de apoio: https://youtu.be/o-OvIZ0Ighl

TEMA: Matematica — Adigdo: a ideia de acrescentar
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO2MAO5) Construir fatos basicos da adigdo e subtragdo e utiliza-los no célculo mental ou escrito.
(EFO2MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés ordens, com os significados de
juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Livro de Matematica - paginas 44 a 52
Link de apoio: https://youtu.be/WSfoAiEucM4

TAREFA DE CASA
Livro de licdo de casa de Matematica - paginas 15a 17
Link de Apoio 1: https://youtu.be/KFOTFi7Bklo?si=MpkGR 9LkODJHqg3r
Valor da Semana: https://youtu.be/bROpVDGj07A?si=ARtowvV CjRtxfuW

TERCA-FEIRA | 17/3/2026 ]

DISCIPLINA: [ Arte/Portugués/Ed. Fisica/Matematica ]

TEMA: Portugués — Silabas complexas
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EFO2LP0O7) Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.
Livro no Capricho - paginas 10 e 11
Caderno meia pauta
Link de apoio: https://youtu.be/gwFIb-O 9Q0

TEMA: Matematica — Resolugdo de problemas
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO2MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés
ordens, com os significados de juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Livro: NGs e a tabuada - paginas 14 e 15
Link de apoio: https://youtu.be/4s520dWQ8yk

TAREFA DE CASA

Caderno de licdo de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/4s520dWQ8yk
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QUARTA-FEIRA [ 18/3/2026 ]

DISCIPLINA: [ Ciéncias / Portugués / Matematica ]

TEMA: Ciéncias — Primeiros socorros
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EF02CI03) prevengdo de acidentes domésticos
Livro de Ciéncias - paginas 19 a 27
Lin k de apoio: https://youtu.be/gC5-lyJAbag?si=K21ATLeRhwbHijg/d

TEMA: Portugués - Palavras com P e B
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EFO2LPO03) Ler e escrever palavras com correspondéncias regulares diretas entre letras e fonemas (f, v, t, d, p, b).
Livro de Portugués - paginas 54 a 57
Link de apoio: https://youtu.be/QNGhNFdBJiU?si=ugxWSsccc2HPPch5

TEMA: Matematica — Compondo e decompondo os nimeros
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO2MAO6) Resolver e elaborar problemas de adi¢do e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés ordens, com os significados de
juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Livro de Matematica - paginas 53 e 54
Link de apoio: https://youtu.be/Z91gvaq7Pss?si=ZPCI92G975ZNToT9
TAREFA DE CASA

Livro de ligdo de casa de Ciéncias - paginas 18 a 21 Link de Apoio 1: https://youtu.be/e8wLOkm?24ps?si=Ad5Ro0l-
fgMHzLCX

QUINTA-FEIRA [ 19/3/2026 ]
[ Inglés/Projeto de vida/Portugués/Matematica

DISCIPLINA:

TEMA: Portugués — Producgdo de texto
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES:(EF02LP07) Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.
Caderno meia pauta
Link de apoio: https://youtu.be/swV2XCjt4H0?si=zdFXYZ5t_wrY-WwX

TEMA: Matematica — Multiplicagao
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO2MAO7) Resolver e elaborar problemas de multiplicagdo (por 2, 3, 4 e 5) com a ideia de adi¢do de
parcelas iguais por meio de estratégias e formas de registro pessoais, utilizando ou ndo suporte de imagens e/ou material
manipulavel.
Link de apoio: https://youtu.be/hCLkJpL0go0?si=i2QCxX0OijRBYOWE?
TAREFA DE CASA

Caderno de ligdo de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/Rel5gnY_dIs?si=uJuVq7203cEh9vXP

SEXTA-FEIRA [ 20/3/2026 ]

Historia / Geografia / Matematica

DISCIPLINA: [

TEMA: Histdria — As pessoas da escola
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionério e régua.
HABILIDADES: (EFO2HI02) Identificar e descrever praticas e papéis sociais que as pessoas exercem em diferentes comunidades.
Livro de Histdria - paginas 28 a 35
Link de apoio: https://youtu.be/yt-EO_MRBCM?si=6limb30l-u3umZL9
TEMA: Geografia — Cada povo tem uma cultura
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionério e régua.
HABILIDADES: (EFO2GEOQ1) Descrever a histéria das migrages no bairro ou comunidade em que vive.
Livro de Geografia - paginas 23 a 31
Link de apoio: https://youtu.be/1TuiHeNItbo?si=oMgYI2gOMKnr3wBN
TEMA: Matematica — Subtragdo
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES:(EFO2MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés ordens, com os significados de juntar,
acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/qnS76HUXgMU?si=ROFBx165Ljl4 fBS

TAREFA DE CASA
Livro de licdo de casa de Historia - 38 a 41 Livro de ligdo de casa de Geografia - paginas 64 e 65
Link de Apoio: https://youtu.be/M9c_6EKVINY?si=URCWzhHEKOmMAINpi Link de

Apoio: https://youtu.be/ulU0fqFzyWM?si=aKzh8JiPhs7ekfz5
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