
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 16/3/2026

Português/ Matemática/Empreendedorismo

HonestidadeVALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 17/3/2026

Arte/Português/Ed. Física/Matemática

TEMA: Português – Sílabas complexas
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. 
HABILIDADES: (EF02LP07) Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.
Livro no Capricho - páginas 10 e 11
Caderno meia pauta
Link de apoio: https://youtu.be/qwFlb-O_9Q0

TEMA: Matemática – Resolução de problemas
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua. 
HABILIDADES: (EF02MA06) Resolver e elaborar problemas de adição e de subtração, envolvendo números de até três 
ordens, com os significados de juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Livro: Nós  e a tabuada - páginas 14 e 15
Link de apoio: https://youtu.be/4s520dWQ8yk

TAREFA DE CASA 

Caderno de lição de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/4s520dWQ8yk

TEMA: Português – Letras, rimas e cantigas

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. ​

HABILIDADES: (EF02LP02) Segmentar palavras em sílabas e remover e substituir sílabas iniciais, mediais ou finais para criar novas 

palavras, (EF02LP06) Perceber o princípio acrofônico que opera nos nomes das letras do alfabeto.

Livro de Português - páginas 46 a 53

Link de apoio: https://youtu.be/o-OvlZ0lghI

TEMA: Matemática – Adição: a ideia de acrescentar

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua. ​

HABILIDADES: (EF02MA05) Construir fatos básicos da adição e subtração e utilizá-los no cálculo mental ou escrito.

(EF02MA06) Resolver e elaborar problemas de adição e de subtração, envolvendo números de até três ordens, com os significados de

juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.

Livro de Matemática - páginas 44 a 52

Link de apoio: https://youtu.be/WSfoAiEucM4

TAREFA DE CASA 

Livro de lição de casa de Matemática - páginas 15 a 17

Link de Apoio 1: https://youtu.be/KFOTFi7BkIo?si=MpkGR_9LkODJHq3r

Valor da Semana: https://youtu.be/bR0pVDGj07A?si=ARtowvV_CjRtxfuW
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TEMA: Ciências – Primeiros socorros
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. 
HABILIDADES: (EF02CI03) prevenção de acidentes domésticos
Livro de Ciências - páginas 19 a 27
Lin k de apoio: https://youtu.be/gC5-IyJAbqg?si=K21ATLeRhwbHjgJd

TEMA: Português - Palavras com P e B
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. 
HABILIDADES: (EF02LP03) Ler e escrever palavras com correspondências regulares diretas entre letras e fonemas (f, v, t, d, p, b).
Livro de Português - páginas 54 a 57
Link de apoio: https://youtu.be/QNGhNFdBJiU?si=ugxWSsccc2HPPch5

TEMA: Matemática – Compondo e decompondo os números
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua. 
HABILIDADES: (EF02MA06) Resolver e elaborar problemas de adição e de subtração, envolvendo números de até três ordens, com os significados de 
juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Livro de Matemática - páginas 53 e 54
Link de apoio: https://youtu.be/Z9lgvqq7Pss?si=ZPCl9zG975ZNToT9

TAREFA DE CASA 
Livro de lição de casa de Ciências - páginas 18 a 21 Link de Apoio 1: https://youtu.be/e8wLOkm24ps?si=Ad5RooI-
fgMHzLCX

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 18/3/2026

Ciências / Português / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 19/3/2026

Inglês/Projeto de vida/Português/Matemática

TEMA: Português – Produção de texto
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. 
HABILIDADES:(EF02LP07) Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.
Caderno meia pauta
Link de apoio: https://youtu.be/swV2XCjt4H0?si=zdFXYZ5t_wrY-WwX

TEMA: Matemática – Multiplicação
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua. 
HABILIDADES: (EF02MA07) Resolver e elaborar problemas de multiplicação (por 2, 3, 4 e 5) com a ideia de adição de 
parcelas iguais por meio de estratégias e formas de registro pessoais, utilizando ou não suporte de imagens e/ou material 
manipulável.
Link de apoio: https://youtu.be/hCLkJpL0go0?si=i2QCxXOijRBY0WEz

TAREFA DE CASA 
Caderno de lição de casa 
Link de Apoio 1: https://youtu.be/ReL5qnY_dls?si=uJuVq7203cEh9vXP

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA

História / Geografia / Matemática

TEMA: História – As pessoas da escola
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. 
HABILIDADES: (EF02HI02) Identificar e descrever práticas e papéis sociais que as pessoas exercem em diferentes comunidades.
Livro de História - páginas 28 a 35
Link de apoio: https://youtu.be/yt-EO_MRBCM?si=6Iimb30l-u3umZL9

TEMA: Geografia – Cada povo tem uma cultura
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua. 
HABILIDADES: (EF02GE01) Descrever a história das migrações no bairro ou comunidade em que vive.
Livro de Geografia - páginas 23 a 31
Link de apoio: https://youtu.be/1TuiHeNltbo?si=oMgYl2gOMKnr3wBN

TEMA: Matemática – Subtração
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua. 
HABILIDADES:(EF02MA06) Resolver e elaborar problemas de adição e de subtração, envolvendo números de até três ordens, com os significados de juntar,
acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/qnS76HUXqMU?si=ROFBx16SLjl4_fBS

TAREFA DE CASA 
Livro de lição de casa de História - 38 a 41 Livro de lição de casa de Geografia - páginas 64 e 65
Link de Apoio: https://youtu.be/M9c_6EkVINY?si=URCWzhHEk0mAINpi Link de 
Apoio: https://youtu.be/ulU0fqFzyWM?si=aKzh8JiPhs7ekfz5

20/3/2026
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