
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TEMA: LÍNGUA PORTUGUESA – AS LETRAS DO B AO L PÁG. 42 E 43
MATEMÁTICA: NÚMEROS ATÉ 10 PÁG. 34 E 35
EMPREENDEDORISMO: ATIVIDADE EM FOLHA 
RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.

HABILIDADES: (EF01MA02) Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando 

diferentes estratégias como o pareamento e outros agrupamentos.

LINK DE APOIO: https://youtu.be/zVaqVNcQRoE?si=NCITI20jSO3AwYkg
LIÇÃO DE CASA: CADERNO
VALOR DA SEMANA LINK:  https://youtu.be/7Ed2-qt7bh8?si=OQlsIrlf20jxudtj

DISCIPLINA:

SEGUNDA-

FEIRA

9/3/2026

Português/matemática/ empreender 

RESPONSABILIDADEVALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 10/3/2026

Matemática/Artes/Ed. física

TEMA: MATEMÁTICA – PINTE AS QUANTIDADES PÁG. 36 E 37
RECURSOS: caderno, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.

HABILIDADES:  (EF01MA01) Utilizar números naturais como indicador de 

quantidade ou de ordem em diferentes situações cotidianas e reconhecer 

situações em que os números não indicam contagem nem ordem, mas sim 
código de identificação.

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/zVaqVNcQRoE?si=NCITI20jSO3AwYkg
LIÇÃO DE CASA: PORTUGUÊS – 17,18 E 19

https://youtu.be/zVaqVNcQRoE?si=NCITI20jSO3AwYkg
https://youtu.be/7Ed2-qt7bh8?si=OQlsIrlf20jxudtj
https://youtu.be/zVaqVNcQRoE?si=NCITI20jSO3AwYkg


TEMA: MATEMÁTICA – LIGUE PÁG. 38 E 39
CIÊNCIA: O CORPO E O MOVIMENTO PÁG. 18 E 19
PORTUGUÊS: CONTORNE AS SÍLABAS INICIAIS PÁG. 46 E 47
RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.

HABILIDADES: (EF01CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por 

meio de desenhos) partes do corpo humano e explicar suas funções.

LINK DE APOIO: https://youtu.be/qelEiERtEUY?si=h8vL2NLOhgkHjHtG
LIÇÃO DE CASA:  CADERNO  (CORREÇÃO DIA SEGUINTE)

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 12/3/2026

Matemática/ciências/português 

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 13/3/2026

Português/matemática/inglês/projeto de vida

TEMA: MATEMÁTICA – FAZENDO ESTIMATIVA PÁG. 40 E 41
LÍNGUA PORTUGUESA: LEIA EM VOZ ALTA PÁG 48 E 49 

RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.
HABILIDADES: (EF01LP01) Reconhecer que textos são lidos e escritos da 

esquerda para a direita e de cima para baixo da página.

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/kKQVVQ37ph0?si=u2WS0iiaPKOxEOne
LIÇÃO DE CASA:MATEMÁTICA – 13,14 E 15

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 14/3/2026

História/geografia/português

TEMA – HISTÓRIA: QUANTOS ANOS VOCÊ TEM PÁG. 12 E 13 
GEOGRAFIA: A MINHA MORADIA PÁG. 12 E 13
LÍNGUA PORTUGUESA: ATIVIDADE NO CADERNO 
RECURSOS: caderno, lápis, borracha, lápis de cor, régua, tesoura e livro didático.
HABILIDADES:  (EF01GE03) Identificar e relatar semelhanças e diferenças de 

usos do espaço público (praças, parques) para o lazer e diferentes 
manifestações.

LINK DE APOIO:  https://youtu.be/J6A5sZb70UE?si=Nz1vgEQjvZZiTIsS
LIÇÃO DE CASA: CIÊNCIAS PÁG. 10,11 E 12

https://youtu.be/qelEiERtEUY?si=h8vL2NLOhgkHjHtG
https://youtu.be/kKQVVQ37ph0?si=u2WS0iiaPKOxEOne
https://youtu.be/J6A5sZb70UE?si=Nz1vgEQjvZZiTIsS

