
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TEMA: Português –Texto por toda parte/Ao redor da minha escola

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: 

Livro:pág:19,20

Link de apoio:  https://youtube.com/shorts/viBCHIGRtmc?si=auXS52ZEJnlx-Np9

TEMA: Matemática – Noção de sentido e percurso

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador)caderno.

HABILIDADES: (EF01MA11) 1º Ano: Descrever a localização de pessoas e de objetos no espaço em relação à sua própria posição, 
utilizando termos como à direita, à esquerda, em frente, atrás.

Livro:22,23

Link de apoio: https://youtu.be/t_Tz71r3Ilw?si=StC3M-suhHbU0AqH

TAREFA DE CASA 

Livro:pág.7 e 8 Português...Encontros vocálicos

Link de Apoio:  https://youtu.be/Xz-qp-dhQcM?si=WA02xxrkO65oXs7A

Valor da Semana:  https://youtu.be/PMHk7LYHZq4?si=3DmkipP9V95gcpa4

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 09/03/2026

Língua Portuguesa / Matemática / Empreendedorismo

AMIZADE
VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 10/03/2026

Matemática / Arte / Educação física 

TEMA: Matemática –Noção de posição

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário

HABILIDADES: EI02CG02) Deslocar seu corpo no espaço, orientando-se por noções como em frente, atrás, no alto, embaixo, dentro, 
fora etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

Livro:24 e 25

Caderno

Link de apoio: https://youtu.be/-30cat31Uj8?si=VqshxjGfPB1LF2J3

TEMA: Atividade extra – Caderno

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: (EF01MA07/EF01MA08) destaca o cálculo mental, correspondência termo a termo, contagem e registro 

simbólico (+e =)

Caderno : Adição

Link de apoio: https://youtu.be/aLZVpn_mE3Q?si=kmNcWyrPfgq8dAzn

TAREFA DE CASA 

Livro:pág.7,8,9,e10 matemática Noções iniciais

Link de apoio: https://youtu.be/ojFqc5ON3og?si=R5bizHv3LwgcDi0u
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TEMA: Matemática – Classificação e sequência e seriação/Vamos explorar

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EI03ET07 da BNCC, voltada para crianças de 4 a 5 anos (Educação Infantil), consiste em: "Relacionar números às suas 
respectivas quantidades e identificar o antes, o depois e o entre em uma sequência"I

Link de apoio:   https://youtu.be/nhdqZ1N648A?si=pkpiJCGOYEC_xosI

Livro:28 e 29

TEMA: Ciências – O corpo dos humanos e o corpo dos animais

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES: (EF01CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos) partes do corpo humano e explicar 

suas funções. Este plano foi elaborado pelo ...

Livro:11,12,13 e 14

Link de apoio: https://youtu.be/-3adho_PG3I?si=m-wqyaTIdOlbDHVx

TAREFA DE CASA 

Livro:7,8 e 9 ciências. O corpo humano

Link de Apoio:  https://youtu.be/lJYk5-pYBCs?si=lZCm6zJiJEEvdEuQ

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 11/03/2026

Ciências / Língua portuguesa / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 12/03/2026

Matemática / Língua portuguesa / Projeto de vida / Inglês

TEMA: Matemática –Vamos explorar 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EF05CI05 (descarte adequado)

Livro:30,31

Link de apoio: https://youtu.be/xcyL9niACcU?si=i1LOM9yp9V7KGkxo

TEMA: Língua Portuguesa  Ao redor da minha escola/Símbolos e palavras

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADE(EF12LP01): Capacidade de ler e interpretar palavras escritas em placas de trânsito, como "PARE", "Dê a Preferência" ou 
"Velocidade Máxima"

Livro:23,24,25,26,e,27

Link de apoio:   https://youtu.be/yy0Nd0fNj-g?si=TE1KyhHGtYf-6Xha

TAREFA DE CASA 

Livro: 31,32 História Quem é você

Link de Apoio: :   https://youtu.be/oueAfq_XJrg?si=v5DC3QZfDS4xAMjc

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 13/03/2026

História / Geografia / Língua portuguesa 

TEMA: História –Quantos anos você tem?

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: EI03CG02 - controle do corpo).
Livro:13,14 e 15

Link de apoio: https://youtu.be/NOWbYZ21TbE?si=UuXMdabpcM3xPekA

TEMA: Geografia – Vamos começar

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador) e régua.

HABILIDADES:EF01GE01: Descrever características dos lugares de vivência (moradia, escola) e identificar semelhanças e diferenças 
entre eles.

Livro:10 e 11

Link de apoio: https://youtu.be/iJ0DuQZaJa4?si=pAAGbB3STtcQsdHd

TAREFA DE CASA

Livro:57,58 e 59 Geografia A moradia  que eu vivo

Link de Apoio: https://youtu.be/iJ0DuQZaJa4?si=pAAGbB3STtcQsdHd
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EI03CG02 - controle do corpo).
EI03CG02 - controle do corpo).

EI03CG02 - controle do corpo).
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