
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 16/02/2026

Empreendedorismo/Língua Portuguesa / 
Matemática

Cooperação
VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 17/02/2026

Educação física/ Arte/ Matemática



TEMA: Ciências – Reconhecer unidades básicas do tempo 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calendário.
HABILIDADES: EF01CI05 – Identificar e nomear diferentes escalas de tempo .
Caderno de classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/O0BtOsCaH0w?si=VGZB43BgQvm8xdve ; https://youtu.be/3yVpvNJGjkM?si=306jKcBVktM2TioV

TEMA: Português – Sílabas simples

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, silabário.

HABILIDADES: EF01LP08 – Relacionar elementos sonoros (sílabas, fonemas, partes de palavras) com sua representação escrita.
Caderno de Classe Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/GDvEvq2NwSA?si=-64aWEjLnq-Yw8JY ; 

TEMA: Matemática – Antecessor e Sucessor.

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno.

HABILIDADES: EF06MA01 - Comparar, ordenar, ler e escrever números naturais, fazendo uso da reta numérica.
Caderno de Classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/FqEhiSUsIY0?si=ux3Aoijplv95zf5n ;

TAREFA DE CASA 

Caderno de casa: Atividades impressas relacionadas ao tema da aula.

Link de Apoio 1: https://youtu.be/Ln9b8avJ_E0?si=aDRhxU2hbDhySRPr ; https://youtu.be/E9Q5gifBKhc?si=ZV10F4VCXgjs9JZe

Valor da Semana: https://youtu.be/NNoAdZA6S7w?si=tOd2gIsWBm-5cOFT

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 18/02/2026
Ciências /Língua Portuguesa/Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 19/02/2026

Inglês/ Projeto de Vida/ Matemática/ Língua Portuguesa

TEMA: Matemática – Sequência numérica.

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno. 
HABILIDADES: EF03MA10 - Identificar regularidades em sequências ordenadas de números naturais.
Caderno de Classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/hp6gU5FRIWY?si=n3VyHShpoWN7dGXH ;

TEMA: Português – Sílabas simples
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno.
HABILIDADES: EF01LP08 – Produzir escrita de palavras, com apoio do professor, 
Caderno de Classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/AyTN6yaou7E?si=c6Beoimk-8bkMIXf
TAREFA DE CASA 

Caderno de casa: Atividades impressas relacionadas ao tema da aula.

Link de Apoio 1: https://youtu.be/tUtF6qqffJw?si=8fWIUUVIi4HUuCDn ; https://youtu.be/SSZ5ts8yUK0?si=-9y9W2M6DZQ92reJ

Valor da Semana: https://youtu.be/NNoAdZA6S7w?si=tOd2gIsWBm-5cOFT

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 20/02/2026

HISTÓRIA / GEOGRAFIA/LÍNGUA PORTUGUESA

TEMA: História – Brinquedos do passado distante
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, slides com imagens .

HABILIDADES: EF01HI05: Identificar semelhanças e diferenças entre jogos e brincadeiras atuais e de outras épocas e lugares.

Caderno de classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/mAZ62VdmPOk?si=4vm4Tv_g4XkZrqjl

TEMA: Geografia – Territorialidade. 
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, imagem mapa.

HABILIDADES: EF01GE09 - Elaborar e utilizar mapas simples para localizar elementos do local de vivência, considerando referenciais espaciais..

Caderno de classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/O-njd8HWdB4?si=86Eh4wAVW3AzsJrs

TEMA: –Língua Portuguesa – Sílabas simples.

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, silabário.
HABILIDADES: EF01LP06 – Relacionar fonemas e grafemas na leitura e escrita, 
Caderno de classe: Atividades em sala de aula.

Link de apoio: https://youtu.be/v-WLiNldRcE?si=S3u4naa69Sp07Ftx

TAREFA DE CASA 

Caderno de casa: Atividades impressas relacionadas ao tema da aula.

Link de Apoio 1:

Valor da Semana: https://youtu.be/NNoAdZA6S7w?si=tOd2gIsWBm-5cOFT
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