
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

Sequência didática - Saúde

TEMA: Gênero textual folheto e interpretação de texto

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP21) Planejar e produzir textos sobre temas de interesse, com base em resultados 
de observações e pesquisas em fontes de informações impressas ou eletrônicas, incluindo, quando 
pertinente, imagens e gráficos ou tabelas simples, considerando a situação comunicativa e o 
tema/assunto do texto.(EF04LP13) (EF04LP07) (EF04LP01)
Livro didático:  Português  Páginas:11,12 e 13

Link de apoio: https://youtu.be/9Hy2rldxzFQ?si=dC6lyOeAZg0QlOXG

Link de apoio: https://youtu.be/AHpD_9scqVw?si=o_BTU1TR3r41KC7b

TAREFA DE CASA 

livro no capricho páginas 4,5,6 e 7 e estudar a tabuada (correção 03/02)

Link de Apoio 1: https://youtu.be/5TuVHXcRkgs?si=vLb4AtQsKz51osc6

Link de Apoio 2: 

Valor da Semana: https://youtu.be/Z5c5Tvc-C-s?si=UuwcNntmh_T5oQmu

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 02/03/2026

Língua Portuguesa / Matemática 

AMIZADE
VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 03/03/2026

Língua portuguesa / Educação Física/ Empreendedorismo 

TEMA: Sequência didática - Saúde

Faces, vértices e arestas 
RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.

HABILIDADES:(EF04MA17) Associar prismas e pirâmides a suas planificações e analisar, nomear e 

comparar seus atributos, estabelecendo relações entre as representações planas e espaciais
(EF04MA10)

Livro didático: matemática páginas 17,18 e 19
Link de apoio: https://youtu.be/8k-6XU8ALRQ?si=NMMYSRpN2UoAyEMA

TAREFA DE CASA 

Livro de lição de casa de matemática 7 e 8 ( correção 04/03)

Link de Apoio 1: https://youtu.be/8k-6XU8ALRQ?si=NMMYSRpN2UoAyEMA

Link de Apoio 2:  

Valor da Semana: https://youtu.be/Z5c5Tvc-C-s?si=UuwcNntmh_T5oQmu

4º ano

https://youtu.be/9Hy2rldxzFQ?si=dC6lyOeAZg0QlOXG
https://youtu.be/AHpD_9scqVw?si=o_BTU1TR3r41KC7b
https://youtu.be/5TuVHXcRkgs?si=vLb4AtQsKz51osc6
https://youtu.be/Z5c5Tvc-C-s?si=UuwcNntmh_T5oQmu
https://youtu.be/8k-6XU8ALRQ?si=NMMYSRpN2UoAyEMA
https://youtu.be/8k-6XU8ALRQ?si=NMMYSRpN2UoAyEMA
https://youtu.be/Z5c5Tvc-C-s?si=UuwcNntmh_T5oQmu


Sequência didática - Saúde

CIÊNCIAS TEMA: continuação LOCALIZAÇÃO NO TEMPO E NO ESPAÇO 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES(EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posições relativas do Sol e da sombra de uma 

vara (gnômon)

Livro Páginas: 08 e 09

Link de apoio: https://youtu.be/WCD3ej4sDr0?si=K_6DTBxyuXPHpCxf

Matemática Tema:  continuação DEPOIS DO 9 999, QUAIS NÚMEROS VÊM?

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04MA01) Ler, escrever e ordenar números naturais até a ordem de dezenas de milhar (EF04CI01) Identificar misturas na 

vida diária, com base em suas propriedades físicas observáveis, reconhecendo sua composição. (EF04CI03) . (EF04LP06)

Livro Páginas: 81 E 82

Link de apoio: https://youtu.be/WV3mmLy7b9g?si=7gUk5u4LrECv4lfz

TAREFA DE CASA 

Caderno de casa: Livro de lição de casa de ciências 4, 5 e 6  ( correção 05/03)

Link de Apoio 1: https://youtu.be/M6DwiuKkJZo?si=OaGQmEl49IYJGbAB

Link de Apoio 2: 

Valor da Semana: https://youtu.be/Z5c5Tvc-C-s?si=UuwcNntmh_T5oQmu

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 04/03/2026

CIÊNCIAS / PORTUGUÊS / Matemática 

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 05/03/2026

Projeto de vida/ Inglês/ Matemática/ Português

Sequência didática - Saúde

TEMA: Gênero textual folheto e Ordem alfabética 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.
HABILIDADES: (EF04LP21) Planejar e produzir textos sobre temas de interesse, com base em resultados de observações e pesquisas em fontes de 
informações impressas ou eletrônicas, incluindo, quando pertinente, imagens e gráficos ou tabelas simples, considerando a situação comunicativa e o 
tema/assunto do texto.(EF04LP13) (EF04LP07) (EF04LP01)
Livro didático:  Português  Páginas:13,14 e 15 

Link de apoio: https://youtu.be/9Hy2rldxzFQ?si=dC6lyOeAZg0QlOXG

Link de apoio: https://youtu.be/AHpD_9scqVw?si=o_BTU1TR3r41KC7b

TAREFA DE CASA 

Livro de lição de casa no capricho páginas 8 e 9 e estudar a tabuada ( correção 06/03)

Link de Apoio 1: https://youtu.be/fo2HQvmTOmU?si=wtyZvtld1_OACHuL

Link de Apoio 2: 
Valor da Semana: 

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 06/03/2026

HISTÓRIA / GEOGRAFIA/ PORTUGUÊS

Sequência didática - Saúde

História- TEMA: MUDANÇAS NA HISTÓRIA

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES:: (EF04HI01) Reconhecer a história como resultado da ação do ser humano no tempo e no 
espaço, com base na identificação de mudanças e permanências ao longo do tempo
Livro Páginas: 06,07 e 08

Link de apoio: https://youtu.be/JzGKtact5Pc?si=7SvC_wjGom37RBY2

TEMA:  continuação Os municípios brasileiros 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.

HABILIDADES: ((EF04GE01)  Selecionar, em seus lugares de vivência e em suas histórias familiares e/ou da comunidade, elementos de distintas culturas 

(indígenas, afro-brasileiras, de outras regiões do país, latino-americanas, europeias, asiáticas etc.), valorizando o que é próprio em cada uma 

delas e sua contribuição para a formação da cultura local, regional e brasileira

Livro Páginas: 08,9 e 10

Link de apoio:  https://youtu.be/XZahxV52OYg?si=r-tTaTqXVXVMOJqF

TAREFA DE CASA 

Caderno de casa  livro de leitura – paradidático (Os dozes meses) correção 10/03

https://youtu.be/WCD3ej4sDr0?si=K_6DTBxyuXPHpCxf
https://youtu.be/WV3mmLy7b9g?si=7gUk5u4LrECv4lfz
https://youtu.be/M6DwiuKkJZo?si=OaGQmEl49IYJGbAB
https://youtu.be/9Hy2rldxzFQ?si=dC6lyOeAZg0QlOXG
https://youtu.be/AHpD_9scqVw?si=o_BTU1TR3r41KC7b
https://youtu.be/fo2HQvmTOmU?si=wtyZvtld1_OACHuL
https://youtu.be/JzGKtact5Pc?si=7SvC_wjGom37RBY2
https://youtu.be/XZahxV52OYg?si=r-tTaTqXVXVMOJqF

