
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com tarefas 

divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e desejamos uma 

abençoada semana!!

TERÇA-FEIRA

TURMA

19/02/2026

FASE I

EDUCAÇÃO FÍSICA

Unidade Temática: Jogos e Brincadeiras                                                             Código: EF12EF03                            

Duração: 50 minutos Local: Sala de aula                                                                                                          

Objetivos de Conhecimento: Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitário e 

regional. 

Jogos com bexiga e água, trabalhando a integração aos alunos através da atividade proposta, o aluno nesse dia 

deverá estar com uma roupa extra na educação física.

segue  o link https://www.youtube.com/watch?v=6vAWTfbwnk0
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