< PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas
divertidas e produtivas, estamos a disposicdo para qualquer ddvida e desejamos uma

M ASTEHR
abencoada semanal!!

SEGUNDA-FEIRA | 2/2/2026 ]

Ed. Fisica/Portugués/Matematica/Empreendedorismo ]

DISCIPLINA:

VALOR DA SEMANA | Amor ao proximo ]

TEMA: Portugués — Revisdo das silabas simples e complexas

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.

HABILIDADES: (EFO2LP04) Ler e escrever corretamente palavras com silabas CV, V, CVC, CCV, identificando que existem vogais em todas as
silabas.

Caderno de classe

Link de apoio:_https://youtu.be/j550vEQ9Bws?si=gAENGI2CgZ wvR30

TEMA: Matematica — Revisdo dos numerais até 100

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EFO2MAQ1) Comparar e ordenar nimeros naturais (até a ordem de centenas) pela compreensdo de caracteristicas do
sistema de numeragdo decimal (valor posicional e fun¢do do zero).

Caderno de classe

Link de apoio: https://youtu.be/bfKiFV1XuCc

TAREFA DE CASA

Caderno de ligdo de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/bfKiFV1XuCc
Valor da Semana: https://youtu.be/iTzJNEJ7iyE

TERCA-FEIRA | 3/2/2026 ]

DISCIPLINA: [ Arte / Matematica / Portugués ]

TEMA: Portugués — Revisdo das silabas simples e complexas

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.

HABILIDADES: (EFO2LP02) Segmentar palavras em silabas e remover e substituir silabas iniciais, mediais ou finais para criar novas
palavras.

Caderno de classe

Link de apoio: https://youtu.be/dy10RSDi900?si=RXdF6MiR6aEKF7Ev

TEMA: Matematica — Revisdao dos numeros pares e impares

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF02MAOQ1) Comparar e ordenar nimeros naturais (até a ordem de centenas) pela compreensdo de caracteristicas do
sistema de numerag¢3o decimal (valor posicional e fungdo do zero), (EFO2MA10) Descrever um padrdo (ou regularidade) de sequéncia.
Caderno de classe

Link de apoio: https://youtu.be/G8nslIWhmMk

TAREFA DE CASA

Caderno de ligdo de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/hU1bV5IAPDO
Valor da Semana: https://youtu.be/iTzJNEJZivE
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QUARTA-FEIRA 4/2/2026

[ Ciéncias / Portugués / Matematica
DISCIPLINA:

TEMA: Ciéncias — N6s, seres humanos
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, diciondrio e régua.
HABILIDADES: (EF01CI02), comparar caracteristicas fisicas para valorizar diferengas
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/AFhUogbi3bo

TEMA: Portugués — Produgdo textual
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, diciondrio e régua.
HABILIDADES: (EFO2LP07) Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.
Caderno meia pauta
Link de apoio: https://youtu.be/ItuDGG2xG1l

TEMA: Matematica - Adigdo com reagrupamento
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EF02MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés ordens, com os significados de juntar, acrescentar, separar,
retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/AFhUogbi3bo

TAREFA DE CASA
Caderno de licdo de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/BMOjrrRmCyk _https://youtu.be/8csOAINk32Y Valor da Semana: https://youtu.be/iTzJNEJ7iyE

QUINTA-FEIRA 5/2/2026

[ Inglés/Projeto de vida/Matematica/Portugués

DISCIPLINA:

TEMA: Portugués - Separagdo de silabas.

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EFO2LP04) Ler e escrever corretamente palavras com silabas CV, V, CVC, CCV, identificando que existem vogais em todas
as silabas.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/InOey_-HnKg

TEMA: Matematica — Subtragdo com reagrupamento.
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EF02MAO06) Resolver e elaborar problemas de adi¢do e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés ordens, com os
significados de juntar, acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/gLm81uDI4sQ

TAREFA DE CASA
Caderno de ligao de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/t1sPzZVMisZc https://youtu.be/VZDE9cPyQQk Valor da
Semana: https://youtu.be/iTzINEJ7iyE

SEXTA-FEIRA 6/2/2026

Historia / Geografia / Matematica
DISCIPLINA:

TEMA: Historia — Vocé é igual aos outros?
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, diciondrio e régua.
HABILIDADES: (EFO2HI01) Reconhecer espagos de sociabilidade.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/oueAfq Xirg

TEMA: Geografia — Como é o lugar onde moro?
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO2GEOQS) Analisar mudangas e permanéncias.
Caderno meia pauta
Link de apoio: https://youtu.be/G 1 5Jbdbz8

TEMA: Matematica — trilha

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO2MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e de subtragdo, envolvendo nimeros de até trés ordens, com os significados de juntar, acrescentar,
separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.
Caderno de classe
Link de apoio: https://youtu.be/3-D-vdoCunw

TAREFA DE CASA
Caderno de ligéo de casa
Link de Apoio 1: https://youtu.be/8muglci8HwY Valor da

J7ivE.
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