< PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas
\ divertidas e produtivas, estamos a disposicdo para qualquer ddvida e desejamos uma
MASTE R abencoada semanal! 5

SEGUNDA-FEIRA 02/02/2026 ]

DISCIPLINA: | Lingua Portuguesa / MATEMATICA/ EMPREENDEDORISMO J

Vs

ALoR o sewana|  Amor AD PROXIMO ]

TEMA: VALORES - Construcao do sistema alfabético e da ortografia/ Oralidade publica/ conversacional em
sala de aula
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EFO5LP01) Grafar palavras utilizando regras de correspondéncia fonema- -grafema regulares, contextuais e
morfoldgicas e palavras de uso frequente com correspondéncias irregulares e com h inicial que nao representa fonema
Livro Paginas:
Link de apoio: https://lyoutu.be/PCNagTPVKII?si=EEPR _GedNMUouRPH

TEMA: Agilidade e raciocinio e calculando com a reta numérica / valor monetario

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO5MAQ7) Resolver e elaborar problemas de adi¢do e subtracdo com ndmeros naturais e com nimeros racionais, cuja
representacdo decimal seja finita, utilizando estratégias diversas, como célculo por estimativa, calculo mental e algoritmos. Sistema de
numeracao decimal: leitura, escrita, comparacao e ordenagéo de nimeros naturais de até cinco ordens (EFO5MA09)
Livro Paginas:
Link de apoio: https://youtu.be/NumZ1EikSek?si=211XIzOntOmcPLf8 /
https://youtu.be/KtVumflOipg?si=Mu3rB9cUKDgD78Ha

TAREFA DE CASA
Caderno de casa: listade palavras com e H, Y, W e treine aleitura/ continue a fazer os titulos para o seu caderno.
Link de Apoio 1: https://youtu.be/mbWRNXD-TLs?si=IIDWGkgsoB7vbvgH

Link de apoio 2: https://lyoutu.be/o20ySzsegLM?si=0lbK773stCd1 rTe (pesquise outros links)
Valor da Semana: https://youtu.be/BXdqiyPSBL8?si=bwDmODJF2IBUFe-X

TERCA-FEIRA | 03/02/2026 |

DISCIPLINA: [ Matemadtica / Arte / Educacdo fisica/ Lingua Portuguesa

TEMA: Sistema de numeracgao decimal
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: (EFO5MAOQL1) Ler, escrever e ordenar nimeros naturais até a ordem das centenas de milhar com
compreensdo das principais caracteristicas do sistema de numeracao decimal.
Livro Paginas:
Link de apoio: https://youtu.be/b SEJVSKMHc?si=mQhFId 5mAj bc4d

TEMA: Classe das palavras ( substantivos) / Polissemia
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EF05LPO02) Identificar o carater polissémico das palavras (uma mesma palavra com diferentes
significados, de acordo com o contexto de uso), comparando o significado de determinados termos utilizados nas areas
cientificas com esses mesmos termos utilizados na linguagem usual.
Livro Paginas:
Link de apoio https://lyoutu.be/MQYL7z8UwTs?si=ZKL ofva6tVmuxiwF

TAREFA DE CASA

Caderno de casa ( substantivos / concreto e abstrato)
Link de Apoio 1: https://youtu.be/jhvZ1aiDc8I?si=XRIJULSGzH QJuW8D
Valor da Semana: https:/lyoutu.be/BXdgiyPSBL8?si=bwDmODJF2IBUFe-X
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QUARTA-FEIRA [ 04/02/2026 ]
DISCIPLINA: [CIENCIAS / PORTUGUES / MATEMATICA

TEMA: ACOLHIMENTO - Substancias puras e misturas

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.
HABILIDADES: ((EF05CIO5) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar solu¢des tecnoldgicas para o descarte adequado e a
reutilizacao ou reciclagem de materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.
Livro Paginas:
Link de apoio: https://youtu.be/mcCXY-N8CXs?si=m6MHpXirxIUDBiXC
TEMA: Classe das palavras ( substantivos ) / Polissemia
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO5LPO02) Identificar o carater polissémico das palavras (uma mesma palavra com diferentes significados, de acordo com o contexto de uso),
comparando o significado de determinados termos utilizados nas areas cientificas com esses mesmos termos utilizados na linguagem usual.
Livro Paginas:
Link de apoio: https://youtu.be/MQYL7z8UwTs?si=ZKL ofva6tVmuxiwf
_Livro Péaginas:

TAREFA DE CASA

Caderno de casa: Nimeros por extenso
Link de Apoio 1: https://youtu.be/lu9XkeGACQgs?si=pJjLXRwQkxhx51EJ
Valor da Semana: https://youtu.be/BXdgiyPSBL8?si=bwDmODJF2IBUFe-X

QUINTA-FEIRA [ 05/02/2026 ]
DISCIPLINA: [ PROJETO DE VIDA/ INGLES/ MATEMATICA / PORTUGUES ]

TEMA: Medidas - fita métrica — nimeros por extenso
RECURSOS: Estojo completo (L4pis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: EFO5MA19) Resolver e elaborar problemas envolvendo medidas das grandezas comprimento, area, massa, tempo, temperatura e
capacidade, recorrendo a transformag0es entre as unidades mais usuais em contextos socioculturais.
Livro Paginas:
Link de apoio: https://lyoutu.be/FOQCAdKMGULT8?si=C1liSmhymhG-ek7k3
TAREFA DE CASA

Caderno de casa: Medidas
Link de Apoio 1: https://lyoutu.be/xZjZsaXgWJY?si=3gSX10mWIz3 OMDt
Valor da Semana:

SEXTA-FEIRA [ 06/02/2026 ]
DISCIPLINA [ HISTORIA / GEOGRAFIA / MATEMATICA ]

TEMA: Representacao das cidades e do espago urbano / Gréficos

RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, dicionario e régua.

HABILIDADES:: (EFO5GEQ9) Estabelecer conexdes e hierarquias entre diferentes cidades, utilizando mapas tematicos e representacSes graficas..
(EFOSMA24)

Livro Paginas:

Link de apoio: https://youtu.be/KURSFDhiHR4?si=AW610Q8z0n6hGT9w8

TEMA: Valores/ CIDADANIA CONHECENDO O PAIS - jogo da memoria
RECURSOS: Estojo completo (Lapis, borracha, apontador), caderno, fita métrica, calculadora e régua.
HABILIDADES: (EFO5HI02) Identificar os mecanismos de organizacdo do poder politico com vistas a compreens3o da ideia de Estado e/ou de outras
formas de ordenagdo social.
Livro Paginas:
Link de apoio: https://youtu.be/hlIFHvaaimKO0?si=WGDAFtWwI -Dswm0Q
TAREFA DE CASA

Leitura devolver o livro na segunda feira.
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