
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá, meus queridos alunos!? Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com 

tarefas divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e 

desejamos uma abençoada semana!!

TEMA: Matemática   - Revisão 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA07) Resolver e elaborar problemas de divisão cujo divisor tenha no máximo dois 

algarismos, envolvendo os significados de repartição equitativa e de medida, utilizando estratégias diversas, como 

cálculo por estimativa, cálculo mental e algoritmos.

Páginas do livro: 161 a 163

TEMA: Português – Revisão Verbo Infinitivo e conjugações verbais 

Páginas do livro: 241 a 244

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP06) Identificar em textos e usar na produção textual a concordância entre substantivo ou 

pronome pessoal e verbo (concordância verbal).

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=cfNzHn5yKZo

Lição de Casa: Livro de Português Páginas 56 e 57 

Valor da Semana: IGUALDADE 

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 29/09/2025

Língua Portuguesa / Matemática / Ed. Física

VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 30/09/2025

Ciências  / Artes / Inglês 

TEMA: Ciências - Continuação Ar atmosférico e sua composição 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.
HABILIDADES: (EF04CI02) Testar e relatar transformações nos materiais do dia a dia quando 

expostos a diferentes condições (aquecimento, resfriamento, luz e umidade).

Páginas do livro: 112 a 115

Lição de Casa: Livro de ciências Pág 30

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=ah0vLeIimcI

IGUALDADE

https://www.youtube.com/watch?v=cfNzHn5yKZo
https://www.youtube.com/watch?v=ah0vLeIimcI


TEMA: Português – Revisão Verbo Infinitivo e conjugações verbais 

Páginas do livro: No Capricho 59 e caderno

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP06) Identificar em textos e usar na produção textual a concordância entre substantivo ou 

pronome pessoal e verbo (concordância verbal).

TEMA: Matemática - Revisão cálculo mental 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES:(EF04MA07) Resolver e elaborar problemas de divisão cujo divisor tenha no máximo dois 

algarismos, envolvendo os significados de repartição equitativa e de medida, utilizando estratégias diversas, como 

cálculo por estimativa, cálculo mental e algoritmos.

Páginas do livro: 164 a 167

Lição de Casa: Livro de Matemática pág 46 e 47

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=-KOePuj1czE&t=3s

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 01/10/2025

Língua Portuguesa  / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 02/10/2025

Matemática / Língua Portuguesa / Projeto de vida 

TEMA: Português Palavras terminadas em Ram ou Rão / Revisar 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP01) Grafar palavras utilizando regras de correspondência fonema--grafema regulares 

diretas e contextuais.

Páginas do livro: No Capricho 61 a 64 

TEMA: Matemática - Revisão cálculo mental 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES:(EF04MA07) Resolver e elaborar problemas de divisão cujo divisor tenha no máximo dois 

algarismos, envolvendo os significados de repartição equitativa e de medida, utilizando estratégias diversas, 

como cálculo por estimativa, cálculo mental e algoritmos.

Páginas do livro: 168 a 171

Link de apoio: https://www.youtube.com/watch?v=-KOePuj1czE&t=3s

Lição de casa: Livro de matemática pág 48 e 49

Lição 

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 03/10/2025

História / Geografia

TEMA: História 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno e régua.

HABILIDADES: (EF04HI01) Reconhecer a história como resultado da ação do ser humano no tempo e no espaço, com base 

na identificação de mudanças e permanências ao longo do tempo.

(EF04HI10) Analisar diferentes fluxos populacionais e suas contribuições para a formação da sociedade brasileira.

Páginas do livro: 112 a 121

TEMA: Geografia - Como se organiza o Brasil 

HABILIDADES:(EF04GE11) identificar e descrever as características de paisagens naturais (como relevo e 

vegetação) e antrópicas (modificadas pelo ser humano), tanto no ambiente onde vivem quanto a ação humana 

que pode conservar ou degradar essas áreas.
Páginas do livro: 126 a 131

Lição de Casa:  Livro de História Páginas 54 e 55

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=K7NIlKa2F2o

https://www.youtube.com/watch?v=-KOePuj1czE&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=K7NIlKa2F2o

