
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá, meus queridos alunos!? Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com 

tarefas divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e 

desejamos uma abençoada semana!!

TEMA: Matemática   - Continuação 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA03) Resolver e elaborar problemas com números naturais envolvendo adição e 

subtração, utilizando estratégias diversas, como cálculo, cálculo mental e algoritmos, além de fazer estimativas do 

resultado. (EF04MA05)Utilizar as propriedades das operações para desenvolver estratégias de cálculo.

Páginas do livro: 167 a 173

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=tGKE2dYc_3w

TEMA: Português – Verbo Infinitivo e conjugações verbais 

Páginas do livro: 237 a 247 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP06) Identificar em textos e usar na produção textual a concordância entre substantivo ou 

pronome pessoal e verbo (concordância verbal).

Lição de Casa: Livro no Capricho páginas 58, 59 e 60

Link de Apoio:https://www.youtube.com/watch?v=SbodFUYNx8w

Valor da Semana: HARMONIA

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 22/09/2025

Língua Portuguesa / Matemática / Ed. Física

VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 23/09/2025

Ciências  / Artes / Inglês 

TEMA: Ciências - Continuação Ar atmosférico e sua composição 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.
HABILIDADES: (EF04CI01) Identificar misturas na vida diária, com base em suas propriedades 

físicas observáveis, reconhecendo sua composição.

Páginas do livro: 101 a 109
Link de Apoio: 

Lição de Casa: Livro de Ciências páginas 27, 28 e 29
Link de Apoio:https://www.youtube.com/watch?v=o2_WCsrkFXI

HARMONIA

https://www.youtube.com/watch?v=tGKE2dYc_3w
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https://www.youtube.com/watch?v=o2_WCsrkFXI


TEMA: Português Palavras terminadas em Ram ou Rão

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP01) Grafar palavras utilizando regras de correspondência fonema--grafema regulares 

diretas e contextuais.

Páginas do livro: Livro no Capricho 61 a 64

TEMA: Matemática  Revisão de divisão com dois números na chave  

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES:(EF04MA05)Utilizar as propriedades das operações para desenvolver estratégias de cálculo.

Páginas do livro: Tabuada 52 , 53 e 54

Lição de Casa: Livro lição de casa matemática página 63

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=Nu7N_rOAhG4

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 24/09/2025

Língua Portuguesa  / Matemática

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 25/09/2025

Matemática / Língua Portuguesa / Projeto de vida 

TEMA: Português Palavras terminadas em Ram ou Rão

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP01) Grafar palavras utilizando regras de correspondência fonema--grafema regulares 

diretas e contextuais.

Continuação exercícios e fundamentos no caderno

TEMA: Matemática   -

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA03) Resolver e elaborar problemas com números naturais envolvendo adição e 

subtração, utilizando estratégias diversas, como cálculo, cálculo mental e algoritmos, além de fazer estimativas 

do resultado. (EF04MA05)Utilizar as propriedades das operações para desenvolver estratégias de cálculo.

Páginas do livro: 174 a 179

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=YfSYdFW7Eq0

Lição DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 26/09/2025

História / Geografia

TEMA: História 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno e régua.

HABILIDADES: (EF04HI01) Reconhecer a história como resultado da ação do ser humano no tempo e no espaço, com base 

na identificação de mudanças e permanências ao longo do tempo.

(EF04HI10) Analisar diferentes fluxos populacionais e suas contribuições para a formação da sociedade brasileira.

Páginas do livro: 109 a 118

TEMA: Geografia - Como se organiza o Brasil 

HABILIDADES:(EF04GE05) Distinguir unidades político-administrativas oficiais nacionais (Distrito, Município, Unidade da 

Federação e grande região), suas fronteiras e sua hierarquia, localizando seus lugares de vivência.

Páginas do livro: 114 a 125

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=k0_DHtg_Ffc

Lição de Casa:  Livro de História Páginas 51 e 52

Livro de Geografia  69

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=maMpXu5IXHU
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