
PLANEJAMENTO SEMANAL
Olá, meus queridos alunos!? Continuamos aqui sempre juntinhos de vocês com 

tarefas divertidas e produtivas, estamos à disposição para qualquer dúvida e 

desejamos uma abençoada semana!!

TEMA: Português – Ordem Alfabética / Uso dos porquês

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF35LP07) Utilizar, ao produzir um texto, conhecimentos linguísticos e gramaticais, tais como 

ortografia, regras básicas de concordância nominal e verbal, pontuação (ponto final, ponto de exclamação, ponto 

de interrogação, vírgulas em enumerações) e pontuação do discurso direto, quando for o caso.

Livro Páginas: 35 até 47. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=fRadbRCGhks

TEMA: Matemática – Medidas do dia a dia 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA20) Medir e estimar comprimentos (incluindo perímetros), massas e capacidades, 

utilizando unidades de medida padronizadas mais usuais, valorizando e respeitando a cultura local.

Livro Páginas: 35, 36, 37, 38 e 39. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=DxskJBwecv4&t=258s

Lição de Casa 1: Caligrafia – páginas 10, 11, 12, 13, 14, 15 e 16.

Link de Apoio 1: https://www.youtube.com/watch?v=goE5zAOD_gQ&t=202s

Valor da Semana: https://www.youtube.com/watch?v=iXkmoRzH_U0

DISCIPLINA:

SEGUNDA-FEIRA 10/03/2025

Língua Portuguesa / Matemática / Ed. Física

VALOR DA SEMANA 

DISCIPLINA:

TERÇA-FEIRA 11/03/2025

Matemática / Ciências / Artes
TEMA: Ciências – Instrumentos de orientação 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno e régua.

HABILIDADES: (EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de 

diferentes posições relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnômon).
Livro Páginas: 12 até 22. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=8Fse1YVqyv4

TEMA: Matemática – O Metro / Quilômetro

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA20) Medir e estimar comprimentos (incluindo perímetros), massas e capacidades, 

utilizando unidades de medida padronizadas mais usuais, valorizando e respeitando a cultura local.

Livro Páginas: 40, 41, 42, 43, 44, 45 e 45.

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=L2qRg7-9ccI&t=4s

Lição de Casa: Ciências – 06, 07 e 08. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=Elz_eZf_aaI

RESPONSABILIDADE
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TEMA: Português – Produção textual

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP05) Identificar a função na leitura e usar, adequadamente, na escrita ponto final, de interrogação, de 

exclamação, dois-pontos e travessão em diálogos (discurso direto), vírgula em enumerações.

Caderno meia pauta. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=aouu8C6c7lw

TEMA: Matemática – Medindo o tempo 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA20) Medir e estimar comprimentos (incluindo perímetros), massas e capacidades, utilizando unidades de 

medida padronizadas mais usuais, valorizando e respeitando a cultura local.

Livro Páginas: 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53 e 54. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=2NgkpKBbXEM&t=29s

https://www.youtube.com/watch?v=AjME_8g4bhc

Lição de Casa 1: Português – páginas 7, 8, 9, 10, 11 e 12

Link de Apoio 1: https://www.youtube.com/watch?v=fRadbRCGhks

https://www.youtube.com/watch?v=goE5zAOD_gQ&t=202s

DISCIPLINA:

QUARTA-FEIRA 12/03/2025

Língua Portuguesa / Matemática / Inglês

DISCIPLINA:

QUINTA-FEIRA 13/03/2025

Matemática / Língua Portuguesa / Projeto de vida 

TEMA: Português – Leitura e interpretação 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, dicionário e régua.

HABILIDADES: (EF04LP05) Identificar a função na leitura e usar, adequadamente, na escrita ponto final, de interrogação, de exclamação, 

dois-pontos e travessão em diálogos (discurso direto), vírgula em enumerações.

Livro Páginas: 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56 e 57.

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=wkcF4XHr9wA&t=29s

TEMA: Matemática – Numerais / Unidades de medidas 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, calculadora e régua.

HABILIDADES: (EF04MA20) Medir e estimar comprimentos (incluindo perímetros), massas e capacidades, utilizando unidades de medida 

padronizadas mais usuais, valorizando e respeitando a cultura local.

Caderno

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=L2qRg7-9ccI&t=4s

Lição de Casa 1: Matemática – páginas 12, 13, 14 e 15

Link de Apoio 1: https://www.youtube.com/watch?v=2NgkpKBbXEM&t=29s

https://www.youtube.com/watch?v=AjME_8g4bhc

DISCIPLINA:

SEXTA-FEIRA 14/03/2025

História / Geografia

TEMA: História – As ruas e as moradias do passado 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno e régua.

HABILIDADES: (EF09HI01) Descrever e contextualizar os principais aspectos sociais, culturais, econômicos e políticos da emergência da 

República no Brasil.

Livro Páginas: 20 até 32. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=I0Q_KEPIaa8

TEMA: Geografia – O campo e a cidade do munícipio 

RECURSOS: Estojo completo (Lápis, borracha, apontador), caderno, atlas e régua.

HABILIDADES: (EF04GE07) Comparar as características do trabalho no campo e na cidade.

Livro Páginas: 18 até 31. 

Link de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=v6e-zVW78zY

Lição de Casa 1: Geografia – 59, 60, 31 e 32. 

Link de Apoio 1: https://www.youtube.com/watch?v=uv_nYy6OAiU

Lição de Casa 2: História – 36, 37 e 38. 

Link de Apoio 2: https://www.youtube.com/watch?v=cgYx3s9wlLw

https://www.youtube.com/watch?v=aouu8C6c7lw
https://www.youtube.com/watch?v=2NgkpKBbXEM&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=AjME_8g4bhc
https://www.youtube.com/watch?v=fRadbRCGhks
https://www.youtube.com/watch?v=goE5zAOD_gQ&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=wkcF4XHr9wA&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=L2qRg7-9ccI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=2NgkpKBbXEM&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=AjME_8g4bhc
https://www.youtube.com/watch?v=I0Q_KEPIaa8
https://www.youtube.com/watch?v=v6e-zVW78zY
https://www.youtube.com/watch?v=uv_nYy6OAiU
https://www.youtube.com/watch?v=cgYx3s9wlLw

