PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas
divertidas e produtivas, estamos a disposi¢do para qualquer duvida e desejamos uma

abengoada semanal!!

TERCA-FEIRA [ 17/03/2025 ]

EDUCAGAO FiSICA

TURMA[ 1° ANO ]

Tema: Jogos e Brincadeiras
RECURSOS: cones, pratos chines apito
F12EF01) Experimentar, desfrutar, vivenciar e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de
desempenho dos colegas.
EF12EF02
Explicar brincadeiras e jogos populares por meio de diferentes linguagens, como corporal, visual,
oral e escrita

Reconhecer e valorizar a importancia dos jogos e brincadeiras para as culturas de origem

Identificar as diferencas individuais de desempenho dos colegas

link de apoio: https://m.youtube.com/watch?v=cqZf-fGIGQU&t=7s




PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas
divertidas e produtivas, estamos a disposi¢do para qualquer duvida e desejamos uma

abengoada semanal!!

TERCA-FEIRA [ 17/03/2025 ]

EDUCAGAO FiSICA

TURMA[ 2° ANO ]

Tema: Jogos e Brincadeiras

RECURSOS: cones, apito, prato chines

F12EF01) Experimentar, desfrutar, vivenciar e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de
desempenho dos colegas.

EF12EF02

Explicar brincadeiras e jogos populares por meio de diferentes linguagens, como corporal, visual,
oral e escrita

Reconhecer e valorizar a importancia dos jogos e brincadeiras para as culturas de origem

Identificar as diferencas individuais de desempenho dos colegas

link de apoio: https://m.youtube.com/watch?v=cqZf-fGIGQU&t=7s
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Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com

tarefas divertidas e produtivas, estamos a disposi¢do para qualquer ddvida e
desejamos uma abencoada semanal!

TERCA-FEIRA [ 17/03/2025 ]

TURMA [ 3° ANO ]

EDUCACAO FiSICA

TEMA: Brincadeiras Indigenas

RECURSOS: Arcos

HABILIDADES: (EFO3EFO02A) Utilizar estrategias para
possibilitar a participacao segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos do Brasil,

incluindo os de matrizes indigena e africana.

LINKS DE APOIQ:
https:;//m.youtube.com/watch?v=8EkfuGRnIno&pp=ygUhamonbyBkZSBKkYW1hcyAOwWrA
aYW5VIGIuZMOtZ2VuYXMg
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Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com

tarefas divertidas e produtivas, estamos a disposi¢do para qualquer ddvida e
desejamos uma abencoada semanal!

TERCA-FEIRA [ 17/03/2025 ]

TURMA [ 4° ANO ]

EDUCACAO FiSICA

TEMA: Brincadeiras Indigenas

RECURSOS: Arcos

HABILIDADES: (EFO4EFO02) Planejar e utilizar estratégias para
possibilitar a participacao segura de todos os

alunos em brincadeiras e jogos do Brasil,

incluindo os de matrizes indigena e africana.

LINKS DE APOIO:

https:;//m.youtube.com/watch?v=8EkfuGRnIno&pp=ygUhamonbyBkZSBKkYW1hcyAOwWrA
aYW5VIGIuZMOtZ2VuYXMg




PLANEJAMENTO SEMANAL

Ola meus queridos alunos!?Continuamos aqui sempre juntinhos de vocés com tarefas
divertidas e produtivas, estamos a disposi¢do para qualquer duvida e desejamos uma

abengoada semanal!

SEXTA-FEIRA [ 17/03/2025 ]
EDUCACAO FiSICA

TURMA[ 5° ANO ]

Tema : ginastica

RECURSOS: , cones e prato chines

EF35EF07 é uma habilidade da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que envolve experimentar e fruir
combinacdes de elementos da ginastica geral.

link de apoio :https://www.youtube.com/watch?v=30sBJyz40ZE




